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会員それぞれに専⽤のページを発⾏することができます。
専⽤ページでは測定した結果を⼊⼒することで運動能⼒を
偏差値として数値化します。

8カテゴリ40種⽬の合計スコアのランキング
総合的な運動能⼒が優れているかがわかります。

それぞれのカテゴリごとのランキング
どの項⽬が優れているかがわかります

40種⽬それぞれのランキングです。
例えば⾛⼒の中で、50メートル⾛のランキング
順位が悪くても20メートル⾛の順位が良い場
合、初速は優れているとわかります。



総合スコアを表⽰する
こちらで全ての項⽬の合計スコアをご確認いただけます。
また総合スコアを元にした総合ランキングもこちらに表⽰
されます。

各カテゴリごとのページはこちらから
測定した記録の⼊⼒は各カテゴリページからできます。
カテゴリページではそのカテゴリの数値、ランキングもご
確認いただけます。

スコアとランク
運動スコアに応じてランクが振り分けられます。
ランクはSSランクからHランクまでの10段階です。



詳しい測定⽅法について

計測した結果をこちらで⼊⼒
まとめて更新ではなく、1つ1つ測定結果を⼊⼒し更新してくださ
い。また、正確な能⼒分析のために正確な測定結果を⼊⼒してく
ださい。

それぞれの測定⽅法はこちらからご確認いただけます。
測定⽅法のご不明点につきましては以下のサポートセンターへお
問い合わせください。
support@forathlete.net

種⽬ごとのランキング
種⽬ごとのランキングはこちらから確認できます。
カテゴリ内での得意種⽬、苦⼿種⽬を分析し、より
効率のいいトレーニングの参考にできます。


